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vara program



Vara program

| denna sektion presenteras programmen.
Du far information om:

® Programmens karaktér

® Hur man arbetar

¢ Vilka kurser som ingér

o Exempel pa yrken efter utbildningen

Om du vill ha ytterligare information eller har fragor

om programmen kan du kontakta de kontaktperson-

er som namns pa programbladen eller vara studie-

och yrkesvégledare:

Adalsskolan: Jan-Uno Norlén  tel. 0612 - 69 21 72
Tuula Milz, tel. 0612 - 69 21 35

GB-skolan: Marie Granholm  tel. 0620 - 69 20 19
Susanne Setterqvist tel. 0620 - 69 20 18

Programstruktur

Karnamnen
ingar pa alla program

KURS

Engelska A

Estetisk verksamhet

Idrott och halsa A

Matematik A

Naturkunskap A
Religionskunskap A
Samhallskunskap A

Svenska A

alt. Svenska som andrasprak A

Svenska B
alt. Svenska som andrasprak B

Projektarbete

| alla program ingdr kursen Projektarbete pa 100
poang. Arbetet gor du enskilt eller i grupp. Projekt-
arbetet syftar till att du som elev skall lara dig att ta
ansvar for ett storre arbete och ge erfarenhet av att
arbeta i projektform.

Gemensamma och inriktningskurser

ar de kurser som ger programmet sin karaktér.
Antalet poéng varierar mellan de olika programmen
och inriktningarna.

Valbara kurser

Valbara kurser ar kurser som kan variera mellan
de olika programmen. Ofta ges kurser for att ge
breddning och férdjupning inom utbildningen.
Antalet podng man valjer varierar mellan de olika
programmen.

Individuellt val

Inom det individuella valet valjs kurser fritt ur skolans
urval. Beroende pa program valjs mellan 100 - 300
poang.




Barn- och fritids-
programmet

Samarbete, kommunikation och ledarskap

-

Genom att leda andra méinniskor utvecklar du dina egna pedagogiska ledaregenskaper.

Vill du hjalpa, stddja, inspirera och aktivera andra manniskor i olika situ-
ationer? Da ar Barn- och fritidsprogrammet ett bra val for dig!

Vi ger dig grundlidggande kunskaper om
minniskors utveckling. Du fir kunskaper
om vilka behov vi har och hur vi lir. Du

far ocksd utveckla dina ledaregenskaper

och férméga att kommunicera med andra
minniskor. Hir ingdr att kunna planera, or-
ganisera och leda en méingd olika aktiviteter,
ofta i samarbete med andra t ex skolor och
foreningar. Vi provar pd aktiviteter inom
fritid och kultur. Det ir viktigt att trina
fantasi och skapandeférméga, liksom att vara

aktiv och ta ansvar.

En rod trdd pd programmet dr utomhusak-
tiviteter under olika rstider och inom olika
omréden. Viktiga och uppskattade delar

under utbildningen ir kurserna i friluftsliv.

Kinnetecknande for vart program ir
samarbete, kommunikation och ledarskap.
Vi samarbetar med flera andra verksam-
heter for att f3 praktiska erfarenheter av

att planera, organisera och leda aktiviteter.

Ytterligare information finns pa vara webbplatser

Genom att leda andra minniskor utvecklar
du dina egna pedagogiska ledaregenskaper.
Hos oss har vi aktiviteter som friluftsdagar
med gruppstirkande évningar, utférsikning,
fisketivling, brinnbollsturnering, friluftsliv
med Svernattning m.m. Vi férscker ge pro-
grammet en internationell prigel. Vi har ett
etablerat samarbete med Nicaragua och har

dven utbyten med andra linder pd ging.

I utbildningen ingdr 15 veckors APU. D4 fér
du inblick i olika arbetsomrdden, majlighet
att koppla samman teori och praktik. Det
ger ocksé bra kontakter som du kan ha nytta
av efter skolan. Du kan géra din APU inom
t.ex. barnomsorg, fritid, turism, forenings-,

kulturverksamhet, skola, handikappomsorg,
hilsa och friskvérd.

...kan stillas till Adalsskolans lirare
Maria Ohlén, Malin Sandstrom, Heike
Schindelmeiser, tel. 0612 — 69 21 76.

P& GB-skolan vinder du dig till Susanne
Eklund eller Christina Nilsson, tel.
0620 — 69 20 35.

www.a-gy.se/adalsskolan ¢ www.a-gy.se/gb

GEMENSAMMA KURSER

KURS POANG
Arbetsmiljé och sakerhet 50
Arbetssétt och larande 50
Barn- kultur och fritids-
verksamhet 100
Datorkunskap 50
Fritidskunskap 50
Halsopedagogik 50
Kommunikation 50
Pedagogiskt ledarskap 100
Projektarbete 100
Utveckling, livsvillkor

och socialisation 200

INRIKTNINGSKURSER

Pedagogisk och
social verksamhet (GB, Adal)

KURS POANG
Forskola, skola, fritidshem 200
Psykosocialt arbete 100
Exempel pa

VALBARA KURSER

KURS POANG
Engelska B 100
Historia A 100
Ledarskap inom lek

och idrott 50
Matematik B 50

300-350 poéng skall véljas
ur resp. skolas utbud.

Individuellt val

Véljs bland kurser ur resp. skolas
utbud.

300 poéng skall véljas

Exempel pa YRKEN

Forskollarare, fritidspedagog,
larare, polis, bad- och idrottshalls-
personal m.m.

Flera av dessa yrken kraver fortsatt
utbildning eller erfarenhet.




Byggprogrammet

Mureri ® Byggnadstrateknik e Betongteknik

o Rk

Stugor som elevprojekt.

" 5

2

For dig som gérna vill arbeta praktiskt. Valj Byggprogrammet och du far en
utbildning som ger dig stora méjligheter fé6r framtiden

syfte

Det kommer att beh$vas minga duktiga
hantverkare inom olika yrken i framtiden.
P4 grund av stora pensionsavgingar finns
ett behov att utbilda bide yrkesarbetare och
arbetsledare. Detta skapar en spiannande

bransch inom husbyggnad och anliggning.

programmets arbetssatt
och inriktningar

Du omsitter teori och praktik och ser ditt
eget resultat pd en ging oavsett om du ar-
betar enskilt med en 6vning eller ir med och
arbetar i ndgot av vira byggprojekt.

Du provar under den férsta tiden pd olika
arbetsuppgifter. Du bygger formar, armerar,
murar, kaklar och mélar. Direfter bestim-
mer du dig for vilket yrke du vill hilla p&
med. Det kan vara snickare, betongarbetare
eller murare inom husbyggnadssidan. Det

kan ocksa handla om kurser inom anligg-

Ytterligare information finns pa var webbplats
www.a-gy.se/gb

ningssidan. Ett exempel ir broar inom
Botniaprojektet.

Under andra dret arbetar du pé egna bygg-
projekt som friggebodar, garage, forrad osv.
Sista ldsiret fir du vara ett antal veckor ute
pd arbetsplatsforlagd utbildning, APU hos
nigot byggforetag i Kramfors eller Sollefted.

fragor

Fragor angdende programmet kan stillas till
UIf Sellgren, tel. 0620-69 20 87.

GEMENSAMMA KURSER

KURS POANG
Arbetsmiljé och sakerhet 50
Byggkunskap 50
Datorkunskap 50
Hus- och anlaggnings-

byggnad 150
Maleri och byggplat 100
Projekt och féretagande 50
Projektarbete 100
Rit- och métteknik 50

INRIKTNINGSKURSER
Husbyggnad/Mureri (GB)

KURS POANG
Byggnadstra och betong 200

Murning 100
Husbyggnad/Byggnads-
trateknik (GB)

KURS POANG
Byggnadstra och betong 200
Formbyggnad 100

Husbyggnad/Betongteknik (GB)

KURS POANG
Byggnadstra och betong 200
Armering A 100
Exempel pa

VALBARA KURSER

KURS POANG
Murning B 200
Bekladnader 150
Armering B 100
Betong 100

Kurser motsvarande 550 podng
ldses ur skolans utbud.

Individuellt val

Viljs bland kurser fran
Gudlav Bilderskolans utbud.

300 poéng skall véljas

Exempel p4 YRKEN

Traarbetare, murare, betongarbe-
tare och armerare.




Elprogrammet

En utbildning fér framtiden

Stirre delen av utbildningen priglas av praktiska Gvningar.

For narvarande ar det en vildig efterfrigan pa arbetskraft inom elteknik-
omradet. Elprogrammet ger en bred utbildning inom elteknik och stérre delen
préaglas av praktiska évningar och arbetsuppgifter.

Undervisningen pd Elprogrammet utformas
for att du som gir hir skall kinna dig vil
forberedd infor ditt yrkesliv. I undervis-
ningen kommer du att arbeta mycket
praktiskt. Det praktiska arbetet kan innebira
att du fir hjilpa till med kompletteringar
och reparationer av el- och datainstallationer
i Adalsskolans lokaler. Vi har ett vildigt bra

samarbete med niringslivet.

Dessa inriktningar forbereder dig for

att kunna arbeta med installationer och
reparationer inom verkstad, processindustri,
elinstallation samt med larm- och passage-
system. Din arbetsplats kan vara bygg-
arbetsplatser inom industri m.m.

Om du viljer nigon av dessa inriktningar
har du méjlighet att fi bade elteknik- och

elindustricertifikat. Certifikaten 4r bevis pd

Ytterligare information finns pa var webbplats
www.a-gy.se/adalsskolan

act du har rite kunskap for act fi arbeta med

elektriska installationer.

I samarbete med branschen fir du méjlighet
att ldsa alla eldistributionskurser som elpro-
grammet kan erbjuda. Den arbetsplatsfor-

lagda utbildningen fir du p4 ett foretag.

Elprogrammet 4r Teknik Collegecertifierat.

Frigor angdende programmet kan stillas
till lararen Malte Norberg, tel. 0612 —
69 21 86.

GEMENSAMMA KURSER

KURS POANG
Datorkunskap 50
Digitalteknik A 50
Elektronik grundkurs 50
Elkunskap 100
EllaraA + B 100
Projektarbete 100
Projekt och féretagande 50
Styrteknik A 50
Véxelstrém trefas 50

INRIKTNINGSKURSER
Automation (Adal)

KURS POANG
Automationsenheter 100
Datorkommunikation 100

Elarbetsmilj6é och sékerhet 100
Elinstallation motorstyrning 100

Elkompetens A + B 100
Kraftelektronikkretsar 50
Méatteknik A 50
Reglerteknik A 50
Styrteknik B 100
Sakerhetssystem 100

Elteknik (Adal)

KURS POANG
Automationsenheter 100
Datorkommunikation 100
Elarbetsmilj6é och sékerhet 100
Elinstallation grundkurs 250
Elinstallation motorstyrning 100
Elkompetens A + B 100
Kraftelektronikkretsar 50
Reglerteknik A 50
Sakerhetssystem 100

Elteknik - Eldistribution (Adal)

KURS POANG
Drift och underhall 150
Elarbetsmilj6 och sékerhet 100
Elkompetens A + B 100
Hogspanningsnat 100
Kraftelektronikkretsar 50
Lagspanningsnat 150
Méatteknik A 50
Néatstationer i jordkabelnat 50
Reglerteknik A 50
Styrteknik B 100
Sakerhetssystem 50
Transformatorstationer 50

Individuelit val

Valjs bland kurser ur
Adalsskolans utbud.

300 poéng skall véljas



Estetiska
programmet

Bild och Formgivning ® Dans
Musik e Teater med musikalprofil

Estetiska programmet ar ett studieférberedande program dar du ges goda
mojligheter att studera vidare samtidigt som du far anvianda din kreativitet
till att uttrycka dig i estetiska @mnen som bild, form, dans, musik och teater.

Milet ir att du ska £ utveckla din fantasi
och kreativitet. Du far ocksd lira dig hur
viktig kulturen har varit for manniskan

genom historien.

I kursen Estetisk orientering fir du lira dig
hur man arbetar inom bild, dans, musik
och teater. I kurserna Kultur- och idéhistoria
och Nutida konst fir du en genomgang av

hur konst och kultur sett ut genom historien.

P4 GB-skolan finns inriktningarna

Musik och Dans

...och dir jobbar vi produktionsinriktat.

Du kommer att f4 ménga majligheter att
std pa scenen infér publik. I drskurs 1 med-
verkar du i en julshow.

Nir du gér i drskurs 2 genomfor ni en turné
da ni besdker hogstadieskolorna.

Under 4rskurs 3 jobbar ni hela ldséret med

avslutningsshowen.

Ytterligare information finns pa vara webbplatser

P4 Adalsskolan finns tvé inriktningar.

Bild och formgivning dir du lir dig skapa
i traditionella tekniker som teckning, mél-
ning och skulptur.

Du fér ocksd arbeta digitalt i Photoshop
och andra program, samt lira dig foto, film
och animering. Varje ar fr du méjlighet att
stilla ut dina verk p& Konsthallen i Kram-
fors.

Teater med musikalprofil innehaller

sing, dans, teater och scenisk gestaltning /
musikalproduktion. Rést och rérelse ingar
ocks3 i utbildningen samt musikteori och
kérsing. Du fir chansen att visa upp dina
kunskaper pd minga olika sict: allt ifrén
shower i restaurangmiljo, rena teater-
forestillningar till musikaluppsittningar

med bide sing, dans och teater.

Bild och Formgivning: Lars Ahlin, Lars Kjell-
man, tel. 0612 — 69 21 80

Teater - Musikal: Christina Kronlid, Hans-
Olov Furberg, tel. 0612 -80 403.

Gudlav Bilderskolan: Orjan Abrahamsson,
tel. 0620 — 68 24 28.

www.a-gy.se/adalsskolan ¢ www.a-gy.se/gb

GEMENSAMMA KURSER

KURS POANG
Arbetsmiljé och sakerhet 50
Datorkunskap 50
Engelska B 100
Estetisk orientering 100
Historia A 100
Kultur- och idéhistoria 100
Nutida konst 50
Matematik B 50
Projektarbete 100

INRIKTNINGSKURSER
Bild och Formgivning (Adal)

KURS POANG
Bild och form grundkurs 50
Bild 150
Form 150
Dans (GB)

KURS POANG
Dans och gestaltn. A+B+C 300
Danstréning 100
Koérséng A + B 100
Scenisk beredskap 50
Musik (GB)

KURS POANG
Ensemble A 100

Gehors- och musikléara A 100
Instrument/sang niva 1-3 150

Koérséng A + B 100
Ljudteknik A + B 100
Scenisk beredskap 50

Teater med musikalprofil (Adal)

KURS POANG
Danstréning 100
Dans och gestaltning A 100
Gehors- och musikléra 100
Instrument/séng niva 1-3 150
Rést och rérelse 100

Scenisk gestaltning A+B+C 350

Valbara kurser/ Individuellt val
Valjs ur resp. skolas utbud.



Fordonsprogrammet

Personbilsteknik ® Maskin- och lastbilsteknik e

Transportteknik

Pensionsavgdngar skapar en brist pé bilmekaniker med réitt kompetens.

Som bilmekaniker stills det hoga krav pa dig. Fordonsprogrammet utbildar
dig till att klara den tekniska utvecklingen pa fordonsmarknaden och till att

arbeta med egna kundkontakter.

Antalet arbetstillfillen for bilmekaniker har
okat. Fler bilar och motorcyklar siljs. Ny
teknik i fordonen kriver fordjupad teknisk
kunskap framfor allt i data, elektronik och
teknisk engelska. Avgdngar till pension och
nya kompetenskrav har skapat en brist pa
bilmekaniker med ritt kompetens. Aven for
dig som tinker studera vidare vid hogskola
kan programmet vara ett alternativ.

Férsta dret fir du kunskap om motorer,
kraftdverforing, elsystem, vixellddor, trafik-
sikerhet, fordonets betydelse i samhillet och
annat som man mdste veta innan inrikt-

ningsvalet.

Nir du valt Adalsskolans inriktning
personbil 4r skolan som vilken bilverkstad
som helst. Du tar emot kunden, diskuterar
problemet, gor en arbetsorder med hjilp

av dataprogram, verkstadshandbaocker,
servicescheman och moderna felsokningsin-

Ytterligare information finns pa vara webbplatser

strument och lokaliserar eventuella fel,
bestiller reservdelar, atgirdar felet samt gor
fakturaunderlaget klare. T a4k 3 far du 16
veckors arbetsplatsforlagd utbildning (APU)
hos nigon lokal mirkesverkstad. I slutet av
utbildningen certifieras du av motorbran-
schen.

PA GB-skolan ligger tyngdpunkten i 3k 2
pa en fordjupning i fordonets alla system.
Det tredje &ret ir fokuserat mot storre
reparationsarbeten och fordonsservice. Hir
fir eleverna stort ansvar for att sjilva planera
och genomféra arbeten. P4 transportinrike-
ningen fér eleverna i &k 2 bérja kéra fordon
som truckar, lastmaskiner, kranar och last-
bilar. Under &rskurs 3 fokuseras utbild-
ningen mot chauffér eller maskinforare.

...kan stillas till Adalsskolans lirare
Anders Angman, Nils-Olov Aberg eller
Mats Nisholm, tel. 0612 — 69 21 17.

P4 GB-skolan vinder du dig till Stig Jonsson
tel. 0620 — 69 20 50 eller Kurt Melander,
tel. 0620 — 69 20 76 (transport).

www.a-gy.se/adalsskolan ¢ www.a-gy.se/gb

GEMENSAMMA KURSER

KURS POANG
Arbetsmiljé och sakerhet 50
Datorkunskap 50
Fordonskannedom 50
Fordonsteknik grundkurs 50
Fordon och samhélle 50
Fordonsel A 50

Fordonsvard och service 100
Hydraulik och pneumatik 50
Projekt och féretagande 50
Projektarbete 100

INRIKTNINGSKURSER
Personbilsteknik (GB, Adal)

KURS POANG
Chassikomponenter 100
Fordonsel B (Adal) 50
Fordonskontroll (Adal) 50

Hydrauliska bromssystem 50
Karosseri och inredning (Adal)100

Kvalitetsteknik (Adal) 50
Lédning och skarning A (Adal) 50
Ottomotor och drivlina 200
Personbilsservice 50

Maskin- och lastbilsteknik (GB)

KURS POANG
Fordonsel B 50
Lédning och skérning A 50
Tunga fordon 100
Transport (GB)

KURS POANG
Logistik A 50
Transportfordon grundkurs 150
Tunga fordon 100

Exempel p4 VALBARA KURSER
(GB)

KURS POANG
Broms- och hjélpsystem 100
Dieselmotorer personbil 100
Grundldggande elektronik 100
Hjullastare 150

350-650 poédng véljs ur skolans
utbud.

Individuella val

300 poéng véljs bland kurser ur
resp. skolas utbud.

Yrken och vidareutbildningar
Bilmekaniker, bilelektriker, maskin-
mekaniker, fordonsingenjor, bil-
forsaljare, billackerare, rekondition-
erare, bilskadereparatér m.m.

Flera av dessa yrken kraver fortsatt
utbildning eller erfarenhet.




Handels- och adminis-
trationsprogrammet

Turism och resor

Handels- och administrationsprogrammet driver en egen shop pa skolan.

For dig som vill arbeta med handel och turism i framtiden ar HP det ratta.
Du far lara dig hur ett foretag fungerar och du far teoretisk och praktisk ut-
bildning i ekonomi, handel och turism som ger ett forsprang till arbetslivet.

Spannande branscher
dar det hander

Inom handeln har manga butiker bide ex-
panderat och internationaliserats. Idag finns
det ménga gallerior och stormarknader, nya
varumirken dyker upp varje vecka, ung
design 4r mer inne dn nigonsin. Samtidigt
har internethandeln kommit for att stanna.
Handelsféretagen satsar hirt pd utveck-
ling av unga talanger och det finns ménga
yrken att vilja mellan. Du kan t ex bérja
som butikssiljare eller kassapersonal och
fortsitta din karriir som kommunikator,
shop controller, vidare till butikschef,
regionchef eller inom ekonomi, personal
och marknadsféring. Dina karriirméjlig-
heter 4r vildigt stora.

Turism &r Sveriges snabbast vixande
bransch. For dig som viljer inriktning tur-
ism och service finns stora méjligheter till
jobb bade i Sverige och utomlands. Hir
finns yrken som konferensansvarig, rese-

ledare, turistbyrichef eller turistinformatér.

Ytterligare information finns pa var webbplats
www.a-gy.se/gb

programmets arbetssatt

Handelsgymnasiet ir ett modernt uppligg
av gymnasieskolans handels- och administra-
tionsprogram. Kopplingen till arbetslivet dr
mycket tydlig d& teorin kopplas samman
direkt med praktiske arbete i vningsforetag
och till en uppdragsserie som kan utforas

i dvningsforetag, pd modellforetag eller

i APU-foretag.

Vad far du?

Genom att prova olika yrkesroller i vnings-
foretaget far du yrkeskompetens inom
handel, service och foretagande. Att viga

ta initiativ, prata med minniskor och hitta
pd idéer och 16sa problem ger dig dess-
utom trining i entreprendrskap och social

kompetens.

fragor angdende programmet
...kan stillas till skolledare Peter Andersson,
tel. 0620 — 69 20 11 eller lirarna Conny

Modig, Rolf Petersson och Catarina Séder-
lind, tel. 0620 — 69 20 89.

GEMENSAMMA KURSER

KURS POANG
Administration 50
Arbetsmiljé och sakerhet 50
Projekt och féretagande 50
Bransch- och produkt-

kunskap 50
Datorkunskap 50
Forséljning och service 50
Information och layout 50
Nathandel A 50
Personlig férséljning 50
Praktisk marknadsféring A 50
Sméforetagande A 50
Turism 50

INRIKTNINGSKURSER

Turism och resor (GB)

KURS POANG
Arbetsmarknad for turism 200
Konference och reception 100

Marknad for turism 100
Personaladministration 50
Projekt och féretagande 50
Turism-natur, kultur

och miljo 100
Sméféretagande B 100
Turism och resor 50

Individuellt val

Valjs bland kurser fran
Gudlav Bilderskolans utbud.

300 poéng skall véljas

Exempel p4 YRKEN

Séljare, butikschef, inkdpare, rese-
ledare, guide och turistinformator.




Hantverks-
programmet

Profil Stil och hélsa

Pé Hantverksprogrammet varvar vi teoretiskt med praktiskt arbete.

Hantverksprogrammet vénder sig till dig som vill ha ett kreativt yrke. Har
mots gammalt och nytt. Det handlar om att med utgangspunkt i gamla kun-
skaper och traditioner skapa, reparera och ge service utifrdn dagens behov.

Adalssskolans profil Stil och Hilsa ger dig
grund-liggande kunskaper inom make-up,
har/kladstyling, spa, hilsa och féretagande.
Undervisningen innehéller en mingd
praktiska dvningar t.ex. kroppsbehandlingar
med spainriktning. Vissa delar av utb. kom-
mer att forldggas il olika foretag. Det finns
mojlighet att lisa Engelska B, eftersom bade
internationella kontakter och arbete utom-
lands kan bli aktuellt. Programmet utbildar
diplomerade Makeup-artister.

Du fir under utbildningen lira dig hur man
med enkla medel kan styla om klider for att
passa ett speciellt tillfille.

Visningar och aktiviteter i samverkan med
nirsamhillet kommer att anordnas, dir du
och dina klasskamrater kan visa upp er och

trina vissa firdigheter.

Studiebestk planeras i 8k 1 och 2 och medel
till utlandsbesok i 3k 3 kommer att sékas.

Ytterligare information finns pa var webbplats
www.a-gy.se/adalsskolan

Utbildningen ska ge dig grunderna for fort-
satt vidareutbildning p& hégskolan.

P4 programmet ingdr 16 veckors arbetsplats-

forlagd utbildning (APU).

...kan stillas till Adalsskolans lirare Kerstin
Nordlsf Vestin eller Lena Eklund, tel. 0612
—69 21 81.

GEMENSAMMA KURSER

KURS POANG
Arbetsmiljé och sakerhet 50
Bild och form, grundkurs 50
Datorkunskap 50
Forséljning och service 50
Hantverksteknik A 200
Hantverksteknik B 200
Hantverksorientering 50
Kultur- och stilhistoria 50
Projektarbete 100

INRIKTNINGSKURSER
Hantverk - stil och hilsa (Adal)

KURS POANG
Hantverksteknik C 200
Hantverksteknik D 200
Hantverksteknik E 100
Matematik B 50
Materialkunskap 50
Projekt och féretagande 50
VALBARA KURSER

KURS POANG
Engelska B 100
Historia A 100
100 poéng skall véljas.

Individuellt val

Viljs bland kurser ur Adalsskolans
utbud.

200 poéng skall véljas.

Exempel p4 YRKEN

Arbete inom kultur, handel och eget
féretagande med styling, halsa,
teatersmink m.m.




Hotell- och restau-
rangprogrammet

Restaurang och maltidsservice

Drimmer du om att i servera pé Nobelfesten eller om att laga mar i TV?

Hotell- och restaurangprogrammet ar en utbildning fér dig som &ar service-
inriktad och intresserad av matlagning och servering. Vill du ha varlden som
din arbetsplats, da ar det har programmet for dig.

Vi kan utbilda dig till kock eller servitdr.
Vilj sjilv. Efter tre &r hos oss dr du redo att
borja arbeta eller ldsa vidare pa hogskola.
Under de tva forsta &ren pd programmet
far du prova de vanligast forekommande
arbetsuppgifterna inom hotell- och res-
taurangbranschen. Du lir dig grunderna i

hotellverksamhet, matlagning och servering.

I slutet av 8k 2 viljer du mellan inriktning-
arna restaurang/méltidsservice. For att vilja
inrikeningen restaurang/maltidsservice bér
du vara intresserad av matlagning och att ge
god service. Det ir ett plus om du ocksa ir
kreativ, flexibel, utdtriktad och stresstélig.
Om du viljer att férdjupa dina kockkun-
skaper ldr vi dig att laga olika typer av mat,
skriva matsedlar, bestilla rivaror, forvara och
hantera livsmedel samt hur man skéter om

lokaler och kéksutrustning pé rite sitt.

Om du vill férdjupa dina kunskaper i mal-

Ytterligare information finns pa var webbplats

www.a-gy.se/gb

tidsservering ldr vi dig att servera gisterna, ta
emot bestillningar och ge rdd vid val av
matritter och dryck. Du skriddarsyr din ut-
bildning genom att vilja bland profilkurser
som gastronomi, barteknik eller bordsdeko-

rering.

Under studietiden fir du 15 veckors ar-
betsplatsforlagd utbildning (APU) hos en
etablerad restaurang. Uppligget innebir att
du ir anstillningsbar efter studenten. Du
kan #ven fortsitta att lisa pd hogskola.

Vi har en utbytesskola i Frankrike i den lilla
staden Langres 30 mil sder om Paris, dir
har du majlighet att forligga din prakeik i 8k
3. Vi har dven ett samarbete med restau-
rangen pa Galsjobruk utanfor Sollefted. I
4k 2 fir du vara dir och assisterar berdmda
kockar som lagar fantastisk mat pé restau-

ranens gourmethelger.

...kan stillas till HR-ldrarna p& GB-skolan
tel. 0620 - 69 20 40.

GEMENSAMMA KURSER

KURS POANG
Arbetsmiljé och sakerhet 50
Ansvarsfull alkoholhantering 50
Datorkunskap 50
Hotell A 50
Kallkdk 100
Livsmedel A 50
Livsmedelshygien 50
Néaringslara 50
Projekt och féretagande 50
Servering A 50
Varmkok 100
Projektarbete 100

INRIKTNINGSKURSER
Restaurang och maltids-

service (GB)

KURS POANG
Restaurang 100
Servering B 100
Storkék 100
Exempel pa

VALBARA KURSER

KURS POANG
Dietik 100
Barteknik 50
Bordsdekorationer 50
Drycker 50

Restaurang och storkék A 200
Restaurang och storkék B 100
Restaurang pabyggnad 100

Servering C 200
Servering D 100
400 poéng skall véljas.

Individuellt val

Véljs ur Gudlav Bilderskolans
kursutbud.

300 poéng skall véljas

Exempel pa YRKEN

Kock, kallskdnka, ekonomibitrade,
servitor, bartender, dietist, hushalls-
larare, ekonomiférestdndare m.m
Flera av dessa yrken kraver fortsatt
utbildning eller erfarenhet.



Halsa, idrott
och ledarskap

Specialutformat sportprogram

Hela 1300 poiing pi programmer urgors av kurser inom hilsa, idrott och ledarskap.

Halsa, Idrott och Ledarskapsprogrammet ar ett studieférberedande program
som ger dig allmén behérighet till h6gskolor och universitet samt sarskild
behérighet till studier inom dmnesomradena hélsa, idrott och ledarskap.

Utbildningen vinder sig till dig som vill sat-
sa pd din specialidrott och samtidigt bli din
egen och andras ledare. Programinnehéllet
syftar till att 6ka medvetenheten om hilsans
méojligheter for utveckling av minniskan

som individ och som samhillsmedborgare.

Av programmets totala 2500 poing profil-
erar sig hela 1300 poing mot kurser inom
hilsa, idrott och ledarskap.

Amnesblocket Hilsa genomsyrar program-
met, dir utbildningens innehall ska utveckla
ett forhallningssite som frimjar god livs-
kvalité. Utbildningen virnar om savil fysisk,

psykisk som social hilsa.

Grundlidggande for kurserna inom idrotts-
omrédet 4r att utveckla idrottslig forméga.
Omradet behandlar, forutom den egna
idrottens praktiska utévning: triningslira,
triningsmetodik, idrottspsykologi och

idrottsmedicin.

Ytterligare information finns pa var webbplats
www.a-gy.se/adalsskolan

Ledarskap loper som en réd trdd genom
hela utbildningen. Att vara ledare ir en
mdngsidig syssla som kriver kunskaper
frin olika kompetensomréden dir invester-
ingen i erfarenheter utgdr basen

for kunskapsinhimtandet.

Ledarskapsutbildningen stricker sig fran
det mer teoretiska pedagogiska ledarskapet
till ett aktivitetsledarskap ute i samhille och
foreningsliv.

Du har nytta av att vara aktiv i och ansluten

till en idrottsférening.

Frigor angiende programmet kan stillas ill
ldraren Per Larsson, tel. 0612 — 69 21 92.

GEMENSAMMA KURSER

KURS POANG
Engelska B 100
Historia A 100
Halsopedagogik 50
Idrott och hélsa B 50
Matematik B 50
Naturkunskap B 100
Natur och friluftsliv A 50
Pedagogiskt ledarskap 100
Projektarbete 100
Specialidrott A 200
Specialidrott B 100
Specialidrott C 200
Specialidrott D 200

Utévande ledarskap A/LK 50
Utdvande ledarskap B /LK 50
Utévande ledarskap C/LK 50

VALBARA KURSER

KURS POANG
Matematik C 100
Néringslara 50
Psykologi A 50
100 poéng skall véljas

Individuellt val

Valjs bland kurser fran
Adalsskolans olika program.

100 poéng skall véljas.

Exempel pa YRKEN

Idrottslarare, fritidspedagog, hélso-
pedagog, larare, polis, brandman
mm.

Flera av dessa yrken kraver fortsatt
utbildning eller erfarenhet (se lank
pa var hemsida, besok http://hil.
adalsskolan.org)

Tre drs studier vid HIL-programmet
berdttigar dig till jver 1300 utbild-
ningar vid higskolor och universitet.




Individuella

programmet
IV ¢ [VIK e PRIV « SAM e ASPEN

Programmet diir du gemensamt kan studera belt individualiserat.

Skolan skall hjilpa dig att finna vigar till
arbete eller till vidare studier. Detta innebir
att vi utformar skolarbetet efter dina behov
och forutsittningar. Studierna kan ha olika
lingd och innehall och bestims av dina
behov. Mélet ir att férbereda dig fér studier
pA ett nationellt eller specialutformat pro-

gram.

* Lisa in gymnasiekurser i de flesta imnen

* Lisa basbetyg frin grundskolan for att
f3 behorighet till ett nationellt program

* Stodundervisning

* PRIV - Programinriktat individuellt
program, som innebir att om du saknar
behorighet frén grundskolan f6ljer du
ett nationellt program, men hor tll IV,
till dess du list in de betyg som saknas
(efter anskan och i mén av plats)

e Praktik - ev. kombinerat med studier.

IVIK ir dll for dig som nyss invandrat
till Sverige. Du fir ett individuellt anpas-

sat program. Malet 4r att du s snart som

méjligt blir behorig i svenska, engelska

Ytterligare information finns pa vara webbplatser

Pa det individuella pro-
grammet far du mojlighet
att studera helt individu-
aliserat och arbeta utifran
eget ansvar. Har kan du
tillagna dig nya fardig-
heter och vaxa i tro pa
din egen férmaga.

och matematik for att kunna studera vidare
i gymnasieskolan eller med vuxenstudier.
IVIK ger dig viss mojlighet till prakeik vid

skolan eller viss arbetslivsanpassad praktik.

Sam ir till for elever frin bide gymnasie-
skolan och gymnasiesirskolan som ir i
behov av speciell pedagogik. Endera liser

du alla eller ndgra kiirnimnen hir. Karak-
tirsimnen kan lisas enl. gymnasieskolans
kursplaner.

Om du har Aspergers syndrom eller hog-
fungerande autism arbetar vi pd Aspen i en
mindre grupp dir du kan studera antingen
pd heltid eller deltid, allt utifrén dina specifi-
ka behov. Undervisningen omfattar omriden
som ir viktiga under hela livet, som arbets-,

sociala, fritids- och vardagsfirdigheter.

...kan stillas till Adalsskolans lirare Conny
Lundqvist tel. 0612 — 69 21 59, eller special-
pedagog Annelie Rydberg, 0612 - 69 21 60.

P& GB-skolan vinder du dig till special-
pedagog Ingrid Eklund, tel. 0620 -

69 20 43, specialldrare Kerstin Gradin, tel.
0620 - 69 20 63 (IV), eller lirare Peder
Higgling, tel. 070-554 24 91 (IVIK).

www.a-gy.se/adalsskolan ¢ www.a-gy.se/gb




Gymnasiesarskolan

Nationellt, individuellt och specialutformat

program

| gymnasiesarskolan utformar vi
skolarbetet utifran dina behov
och forutsattningar.

Gymnasieséirskolans pedagogik iir individuellt anpassad och okonventionell.

Skolan skall hjilpa dig att finna din vig i
livet, till sysselsittning, arbete eller till vidare
studier. Detta innebir att vi utformar skolar-
betet efter dina behov och férutsittningar.

Fér att du skall finna en bra vig i ditt liv
efter skolan vill vi ge dig foljande:

* social kompetens ® sjilvfortroende
* sjilvinsikt * livskunskap ® amneskom-

petens

Gymnasiesirskolans specialutformade pro-
gram forbereder for ett liv i arbete, boende
och fritid. Undervisningen utgdr fran indi-
viduella kunskaper, intressen och behov dir
kurser frin olika kompetensomraden kan
blandas. Utbildningen ir 4-arig och omfat-
tar 3600 timmar. Ca 1000 av dessa anvinds
till kirnimnen. Ovriga timmar anvinds till
kurser i karaktirsimnen, gemensamma
kurser och till valbara kurser. APU ir en
viktig del av utbildningen. Praktiken gors
utifrén intresse och utbildningsbehov.

Arskurs 1 ir ett 4r d& du fir prova pa de
olika inriktningarna som skolan har att
erbjuda. Du ldser ocksé kidrnimnen, boende,
fritid, estetimnen och ett individuellt val.

Kurserna fortsitter du att lisa under gk 2-4.

Ytterligare information finns pa vara webbplatser

Skola - fritid - boende ir tre viktiga delar av
gymnasietiden infor ditt vuxna liv.

P4 virt specialutformade program kan du
férutom kirnimnen studera bild, boende,
hantverk, fastighetsskotsel, fritid, media,
musik, omvirdnad och service inom vard
och omsorg. I hantverksimnet sysslar vi
med mobelrenovering i samarbete med ett
arbetskollektiv. Kursen fastighetssktsel
genomfdrs i samarbete med ett bostads-
foretag i centrala Kramfors. Utifrén dina
behov, intressen, forutsittningar och tillsam-
mans med virt utbud av kurser utformar vi
din utbildning.

Gymnasiesirskolans specialutformade
4-3riga program ir upplagd si att forsta

dret provar eleven de olika omrédena inom
Naturbruk. Under 4rskurs 2-4 utformar
eleven tillsammans med klassliraren utbild-
ningen utifrén intresse och férutsittnin-

gar. P4 skolan finns ocksd ett individuellt
program som arbetar sisongsbetonat med
tridgdrd, bilrekonditionering, fastighetsskot-
sel och stall. Hir idr ocks& undervisningen

upplagd individuellt.

Fragor angiende programmet kan stillas till
Rektor Alf-Goran Rantzow, tel. 0620 -
69 20 14 eller 073-274 60 73.

www.a-gy.se/adalsskolan ¢ www.a-gy.se/gb ¢ www.naturbruk.net




Industri-

n
TEKNIK

programmet

Trateknik och Industriteknik

Industriprogrammet dir vil viirt att satsa péa infor framtiden.

En utbildning pa Industriprogrammet ger goda utvecklingsmajligheter och
ar val vard att satsa pa infor framtiden. Det innebar goda maéjligheter att fa

arbete inom den inriktning du valt.

Du kommer p4 inrikeningen att lira dig
hantera och bearbeta tri som ir ett levande
material.

Du anvinder enkla och avancerade snickeri-
maskiner som CNC-styrd 6verfris. Datorer
anvinds t.ex. for att gora ritningar i Auto-
Cad, och for att gora CNC-program manu-
ellt och med hjilp av Cad/Cam program.
Du arbetar utifrin ritningar, instruktioner
och praktiskt arbete i en vilutrustad och
modern triverkstad. Under hela utbild-
ningen fir du tillverka egna produkter som

bord, stolar och vitrinskap.

Genom att arbeta i projektform runt en
produke sker konstruktion, programmering
och val av verktyg mm. P4 s3 siitt fir du
mojlighet att arbeta med hela produktions-
processen fran idé till firdig produkt.
Genom att arbeta med moderna datapro-
gram kan man enkelt simulera svarvning,
frisning, skirning med gas, hydrauliska och

pneumatiska system.

Ytterligare information finns pa vara webbplatser

Du kan inom industriteknik pa Adals-
skolan vilja bland f6ljande profiler: CNC
och CAD, Plat- och svets, Skirande bearbet-
ning, Underhéllsteknik och Verktygsteknik.
Hos oss har du méjlighet att bli certifierad
svetsare enligt EN287. Du kan iven f3 gront
certifikat i CNC-teknik. Programmet ir
Teknik Collegecertifierat.

Industriprogrammet pd GB-skolan ger dig
en stadig och grundlig utbildning att std pa

i arbetslivet.

Det mesta av arbetet pa Industriprogrammet
ir praktiskt arbete i verkstaden, men om

du sjilv vill kan din profil bli mer teoretisk
inom CNC, CAD och CAM-kurser.

Du far arbetsplatsforlagd utbildning (APU)

i 15 veckor under utbildningstiden pa bigge

skolorna.

...kan stillas till Adalsskolans lirare Magnus
Alke tel. 0612 — 69 21 18 (triteknik), eller
Nils-Gunnar Melander och Thomas Blixt
tel. 0612 — 69 21 63 (industriteknik). P4
GB-skolan vinder du dig till lirarna Hans
Peedu, Thommy Hultgren eller Sten
Rehnstrand, tel. 0620 —

69 20 51.

www.a-gy.se/adalsskolan ¢ www.a-gy.se/gb

GEMENSAMMA KURSER

KURS POANG
Arbetsmiljé och sakerhet 50
Projekt och féretagande 50
Datorkunskap 50
Kvalitetsteknik 50
Produktionsprocessen 50
Projektarbete 100
Styrteknik A 50

Verkstadsteknik grundkurs 50

INRIKTNINGSKURSER
Industriteknik (GB)

KURS POANG
CAD/CAM-teknik 50
CNC-teknik A 50
CAD-teknik A 50
CAD-teknik B 50
Platbearbetning A 50
Svetsmetoder grunder 50
Lédning och skérning A 100
Underhall A 50
Teknologi 50

Industriteknik (Adal)

KURS POANG
CAD/CAM-teknik 50
CNC-teknik A 50
CNC-teknik B 100
CAD-teknik A 50
CAD-teknik B 50
Hydraulik 50
Industriell teknologi 50
Skarande bearbetning A 100
Underhall A 50

Trateknik (Adal)

KURS POANG
CAD/CAM-teknik 50
CNC-teknik A 50
Fanering 100
Handverktyg & handmaskiner 50
Materialkunskap 50
Trateknik introduktion 50
Tréabearbetning A-C 500
Virkestorkning 50
Ytbehandling 50

Valbara kurser

Valjs bland kurser ur resp. skolas
utbud.
150-500 poéng skall véljas.

Individuella val

Véljs bland kurser ur resp. skolas
utbud.
200-300 poéng skall véljas.




Medieprogrammet

Foto och Form

Pé Medieprogrammet i Kramfors liiser du foto och form.

Medieprogrammet erbjuder dig en inspirerande miljo6 med kunniga, enga-
gerade larare och mediepedagoger med professionel yrkeserfarenhet. Hos

oss laser du foto och form.

Att du gir Medieprogrammet innebir

inte nddvindigtvis att du blir journalist
eller hamnar i reklambranchen. Det finns
manga andra yrken att vilja p&. I och med
den digitala revolutionen har helt nya yrken
uppstitt. Upplevelseindustrin héller pa

att utvecklas pa sitt som vi innu bara sett
bérjan pa.

Gemensamt for de flesta yrken inom
media ir att de kriver hogre utbildning.
Den grund du fir pd gymnasiet gor det
betydligt littare att hinga med under hog-

skolestudierna. Men du lir ocksa for livet.

Grunden till medieprogrammet ir viljan
att kommunicera med andra minniskor.
Med fokus pa hur just du som sindare skall
kunna nd fram till mottagarna utforskar
du vilket medium som ligger nirmast dig
pa ett personligt plan. Du lir dig olika
tekniker fér att bilda opinion, skapa debatt

och gora reklam.

Ytterligare information finns pa var webbplats
www.a-gy.se/adalsskolan

Under forsta &ret liser du en “prova-pé-kurs”
didr du fir testa olika karaktirsimnen for
att f en uppfattning om vad dessa handlar
om. Du liser foto, film, form och text. Det
ger dig mojlighet att ta stillning till vad du
sedan vill rikea in dig pa under de f6ljande
tvé dren - foto eller form. Rorlig bild kan

ldsas som en valbar kurs.

Vi har tva pdbyggnadsgrenar, Media i prak-
tiken och Media och samhillet. Den sist

nimda dr mer journalistiskt inriktad.

Vi erbjuder dig en inspirerande miljé med
kunniga, engagerade lirare och mediepeda-
goger med professionell yrkeserfarenhet.
Tre &r hos oss och du har bide grundligg-
ande yrkeskompetens och behérighet for
hégskolan.

...kan stillas till liraren Maria Schibbye,
tel. 0612 — 69 21 73.

GEMENSAMMA KURSER

KURS POANG
Arbetsmiljé och sakerhet 50
Datorkunskap 50
Mediekommunikation A 100
Mediekunskap 100
Medieproduktion A 200
Multimedia A 100
Projektarbete 100

INRIKTNINGSKURSER

Foto

KURS POANG
Fotografisk bild A 100
Fotografisk bild B 100
Fotografisk bild C 200
Form

KURS POANG

Grafisk kommunikation A 100
Grafisk kommunikation B 100
Grafisk kommunikation C 200

VALBARA PABYGGNADS-
GRENAR

Media i Praktiken

KURS POANG
Projekt och féretagande 50
Bildsprak/LK 50
Medieproduktion B 100

Media och samhallet

KURS POANG
Sambhallskunskap B 100
Textkommunikation A 100

Exempel p4 VALBARA KURSER

KURS POANG
Engelska B 100
Historia A 100
Matematik B 50
Rérlig bild A 100
150 poéng skall véljas

Individuella val

Valjs bland kurser fran
Adalsskolans olika program.

300 poéng skall véljas

Exempel p4 YRKEN

Fotograf, originalare, filmare,
ljudtekniker, dekoratér, journalist,
art director m.m.

Flera av dessa yrken kraver fortsatt
utbildning eller erfarenhet.



Naturvetenskaps-
programmet

Allmanbildning som 6ppnar vagar

._____'I. : __

“These days, if you are not thinking about the future, you are living in the past!”

NV-programmet 6ppnar véagar till yrken som civilingenjor, larare, ldkare, sjuk-
skoterska, journalist, psykolog och veterinar. Du far lasa matematik, kemi,
fysik, biologi, moderna sprak och samhallsorienterande @mnen.

NV-programmet r till f6r dig som vill ha
en bred studieférberedande utbildning.
Programmet ligger till grund for fortsatta
studier inom data, matematik, naturveten-
skap och teknik. NV-programmet ger dig de
mest omfattande méjligheterna till fortsatca
studier av alla program pd gymnasiet.

Du fir ldsa fordjupande kurser i matematik,
kemi, fysik och biologi, men iven kurser

i moderna sprik och samhillsorienterande

imnen.

Du fir breda kunskaper som ir till stor nytta
vad du in viljer att gora i livet. Undervis-
ningen forbereder dig vil for fortsatta
studier p& hdgskolan.

Vi forsoker variera arbetssittet s& mycket
som mojligt. Du kan f3 lingre lixor eller

ett hemarbete som du redovisar efter nigra
veckor. Vi varvar genomgingar med eget

arbete, exkursioner och tematiska studier.

Grundtanken med dina naturvetenskapliga

Ytterligare information finns pa vara webbplatser
www.a-gy.se/adalsskolan ¢ www.a-gy.se/gb

studier ir att du genom laborationer, filt-
arbeten och liknande sjilv fir undersoka
olika fenomen. Du skall kunna stilla upp
problem och hypoteser och lira dig att gora
iaketagelser och dra slutsatser. Detta utveck-
lar din férmaga till problemlsning och ckar

din kreativitet.

P4 Adalsskolan arbetar vi dven med inter-
nationalisering och ndgra av véra elever har
besokt Tunisien och Nicaragua tillsammans

med sina lirare.

Foljande inriktningar finns i férbundet:
* Naturvetenskap

* Miljovetenskap

...kan stillas till Adalsskolans lirare Kalle
Snellman, tel. 0612 — 69 21 41 eller tel.
070-664 87 09.

P& GB-skolan vinder du dig till Bjorn
Webjérn, tel. 0620 - 69 20 77 eller Lars
Braf, tel. 0620 - 69 20 33.

GEMENSAMMA KURSER

KURS POANG
Biologi A 100
Engelska B 100
Fysik A 100
Historia A 100
Kemi A 100
Matematik B-D 250
Moderna sprak 100
Projektarbete 100

INRIKTNINGSKURSER
Naturvetenskap (GB, Adal)

KURS POANG
Biologi B 50
Fysik B 150
Kemi B 100

Miljévetenskap (Adal)

KURS POANG
Biologi B 50
Kemi B 100
Miljkunskap 100
Miljpolitik 50
Exempel pa

VALBARA KURSER

KURS POANG
Biologi B 50
Engelska C 100
Fysik B 150
Kemi B 100
Kemi — breddning 50
Matematik E 50
Matematik — breddning 50
Miljokunskap 100
Miljépolitik 50
Olika datakurser 50-100

Valjs bland kurser ur resp.
skolas utbud.

150-300 poéng skall véljas

Individuella val

Véljs bland kurser ur resp.
skolas utbud.

300 poéng skall véljas




Omvardnads-
programmet

Borja arbeta direkt eller plugga vidare

Inom vird och omsorg kommer det att behivas mycket personal i framtiden.

Vem ar du? Gillar du att hjalpa? Ar du en kompis som lyssnar? Stiller du upp
fér manniskor som behéver hjalp? Vill du ldra kdnna dig sjalv? Da ar Om-

vardnadsprogrammet nagot fér dig!

Under utbildningen ingdr 17 veckors Ar-
betsplatsforlagd utbildning (APU), dir du
far dillfille ace mota gamla, sjuka och funk-
tionshindrade.

Basen i vér utbildning 4r bide din och
andras hilsa. Vi jobbar med hela minniskan,
hur knoppen och kroppen fungerar samt

hur du samarbetar med andra.

karaktar och uppbyggnad

Tillsammans arbetar vi med planering av
kursinnehall, uppligg och uppféljning.
Arbetet i klassrummet eller framfér datorn
varvas med praktiska dvningar i metodrum-
men.

Genom klassrad fir du méjlighet att paverka
gemensamma beslut som rér klassen. Du har
en individuell studieplan som du regelbun-

det diskuterar med din mentor. Du fir dven

Ytterligare information finns pa var webbplats
www.a-gy.se/gb

ett personligt schema. Detta gér att du
kommer att uppleva utbildningen mycket

omvixlande.

Du fir en yrkesférberedande utbildning, s3
du kan s6ka jobb inom kommunens boende
och hemtjinst samt pa sjukhus dir lands-
tinget anstiller dig.

Du fir dven en bra grund fér vidare studier,
tex till socionom, sjukskoterska, polis eller

sjukgymnast.

fragor

Frigor angiende programmert kan stillas
till GB-skolans lirare, tel. 0620 — 69 20 41,
eller till Rekeor Ingrid Bojlert, tel. 0620 —
69 20 13.

GEMENSAMMA KURSER

KURS POANG
Arbetsmiljé och sakerhet 50
Datorkunskap 50
Etik och livsfragor 100
Medicinsk grundkurs 100
Manniskan socialt och

kulturellt 100
Psykologi A 50
Projektarbete 100
Vard och omsorgsarbete 200
VALBARA KURSER

KURS POANG
Alternativ medicin 50
Omvardnad 150
Socialpsykiatri 100
Sjukvérd 200
Social omsorg 150
Lindrande vard 100
700 poéng skall véljas.

Individuellt val
Valjs bland kurser ur
Gudlav Bilderskolans utbud.

300 poéng skall véljas

Exempel p4 YRKEN

Efter avslutad utbildning kan man
sbka olika arbeten inom halso-
och sjukvardens samt &ldre- och
handikappomsorgens verksam-
hetsomraden.




Samhallsvetenskaps-
programmet

En bred studieférberedande utbildning

GEMENSAMMA KURSER

KURS POANG
Engelska B 100
Filosofi A 50
Geografi A 100
Historia A 100
Matematik B 50
Moderna sprak 200
Naturkunskap B 100
Projektarbete 100
Psykologi A 50

Svenska C — muntlig
och skriftlig kommunikation 50

INRIKTNINGSKURSER
Ekonomi (GB, Adal)

KURS POANG
. Affarsjuridik (GB 50
Pé Sambiillsprogrammet dir arbetsmetoderna varierade och omviixlande. N HIELEls (e ),

Foretagsekonomi A 50
Foéretagsekonomi B 150
Samhillsvetenskapsprogrammet ér till fér dig som vill g& en bred och Iieimiien el yeutn 50
studieforberedande utbildning. Tyngdpunkten ligger pa de olika samhalls- L’;ﬁﬂf&c’s’;z'r'i:g‘zgg)"' 128
vetenskapliga &mnena, frammande sprak och pa svenska. Réttskunskap 50

Samhallsvetenskap (GB, Adal)
e - KURS POANG
pfoblf:m och tar eg'n.a initiativ. Dl'l far .oka Historia B 100
Programmet llggel‘ dll grund for fortsatta din formaga att kritiskt granska historiska Kultur- och idéhistoria (GB) 100
studier pa universitet/hgskola. Du som uppgifter. Religi?nskunskap B 50
viljer ekonomi fir dven vissa grundliggande Ekonomi (GB, Adal). Samhaliskunskap B ey

yrkeskunskaper i ekonomi och administra-

P4 inriktningen fir du lira dig olika

Samhallskunskap C (GB) 100

tion. Du har dven méjlighet att géra ett foretagsformer, hur man gor kalkyler, Exempel pa
internationellt projektarbete. bokfor och gor bokslut. Du trinar dig att \':IALBARA KUFLSI:ETK o
anvinda dataprogram fr textbehandling, C;‘:Z:gf;in;g e gg
databashantering och redovisning. Vi tar Historia B 100
P& det samhillsvetenskapliga programmet dven upp relationerna mellan linder och Historia C 100
formulerar, analyserar och 18ser vi problem. behandlar orsaker och konsekvenser av Marknadsféring 100
Vi gor undersokningar och arbetar dmnes- globaliseringen. Matematik C 100
overgripande. Du fir diskutera aktuella Matemati!( D . 100
samhillsfrigor med dina lirare och klass- 2:?;\322:21:;:pb563katmmg128
kamrater och utvecklar dirmed din férméiga e A 100

att uttrycka dig skriftligt och muntligt.

Samhillsvetenskap (GB, Adal).
Inom den samhillsvetenskapliga inrike-
ningen fér du fordjupa dig i olika sam-

hillsfragor genom att du sjilv formulerar

Ytterligare information finns pa vara webbplatser
www.a-gy.se/adalsskolan ¢ www.a-gy.se/gb

...kan stillas till Adalsskolans lirare Katarina

Ostlund, tel. 0612 — 69 21 96 eller Jan-Erik

Blom, tel. 69 21 21. P4 GB-skolan vinder

du dig till lirarna Anders Eriksson, tel. 0620

— 69 20 34 eller Niklas Ostberg, tel. 0620 -
69 20 56.

50-350 poéng skall véljas.

Individuella val
Véljs bland kurser ur resp. skolas
utbud. (300 poéng skall véljas.)




Teknik-

L
L X ]

(Y]
TEKNIK

programmet

Samspelet manniska, omvarld och teknik

Utbilningen kan leda till vidare studier pa higskola eller universitet.

En studieférberedande teknisk grundutbildning infér ingenjorsstudier och/
eller arbete med produktion, kvalitetsarbete och produktutveckling. Utbild-
ningen har inslag av teknik, konstruktion, design, ekonomi och praktiska

uppgifter.

Du fir en utbildning som kan leda antingen
till vidare studier pa hdgskola och univer-
sitet eller fortsatt yrkesutbildning inom
teknikforetag. Utbildning passar lika bra for
tekniskt intresserade tjejer som for killar.

P4 profilen Produkt- och produktions-
utveckling jobbar vi med metoder och
verktyg for att kunna vara med i utveckligen
av framtidens produkter och produktion-
smiljder. Vi skapar modeller i CAD och
tillverkar produkter for att utvirdera véra
idéer. Vi arbetar problembaserat och gor
ménga studiebessk.

Till var hjilp pd programmet har vi birbara
datorer med trddl8s anslutning till skolans
nitverk, vilket underlittar anvindning av
datorer i alla imnen och i grupparbeten.
Hos oss viljer du 300 p valbara kurser.
T.ex. kurser i matematik, CAD, design eller
smiféretagande.

Programmet 4r Teknik Collegecertifierat.

Ytterligare information finns pa vara webbplatser
www.a-gy.se/adalsskolan ¢ www.a-gy.se/gb

Hos oss har vi inriktningen Design och
arkitektur som ger grunderna i just Design
och Arkitektur. Du fir lira dig att ta fram
genomtinkta tekniska l6sningar inom olika
omriden, dir skissteknik och 3-D modeller-
ing i dator ir en viktig ingrediens.

Fragor angiende programmet kan stillas
till Adalsskolans lirare Per-Olof Axelsson,
tel. 070 — 515 28 96 eller Stefan Svedlund,
tel. 0612 — 69 21 84.

P3 GB-skolan vinder du dig till Hans-Ake
Ostrom, tel. 0620 — 69 20 61.

GEMENSAMMA KURSER

KURS POANG
Datorkunskap 50
Engelska B 100
Fysik A 100
Kemi A 100
Matematik B 50
Matematik C 100
Projektarbete 100
Teknik, manniska

och samhalle 50
Teknikutveckling

och féretagande 100
Verkstadsteknik

grundkurs (Adal) 50

INRIKTNINGSKURSER
IT-Data (Adal)
Kurser ej faststéllda i dagslaget.

Design och arkitektur (GB)

Bild och form 50
CAD-teknik A 50
Design 100
Fysik B 150
Konstruktion A 100
Matematik D 100

Produkt- och produktions-
utveckling (Adal)

Avancerade styrsystem 100
CNC-teknik A 50
Konstruktion A 100
Produktionsprocessen 50
Exempel pa

VALBARA KURSER

CAD-teknik A 50
CAD-teknik B 50
Design (Adal) 100
Fysik B 150
Konstruktion B (GB) 100
Matematik D 100
Matematik E 50
Miljdanpassad arkitektur (GB)100
Sméfortagande A 50

(450-600 poéng skall véljas.)

Individuella val

Valjs bland kurser ur resp. skolas
utbud. (300 poéng skall véljas.)




, ADALENS

GYMNASIESKOLOR

GUDLAV BILDERSKOLAN
Soéderleden 9
881 35 Sollefted

Tel. 0620 -69 20 00
Fax 0620 - 154 68
gb@a-gy.se

www.a-gy.se/gb

ADALSSKOLAN
Box 185
872 24 Kramfors

BesoOksadress
Limstagatan, Kramfors
Vallen (FP och IP Tra)

Tel. 0612 -69 21 61
Fax 0612 -143 53
adalsskolan@a-gy.se

www.a-gy.se/adalsskolan




